
LEDELSE ER LET...
HVIS DU TØR!

Ledelsesuddannelsen for ledere,
projektledere og nøglemedarbejdere. 

Start: 8. september 2026



De fleste ledere ved godt, hvad god ledelse er.
Alligevel oplever vi:

Motivationsproblemer

Utydelig retning

Manglende ansvar

Konflikter, der får lov at vokse

Ledelse er let… 
hvis du tør

Målet er varig forandring.
Ikke midlertidig inspiration.

Uklare beslutninger

Jeg ved godt, hvad jeg burde gøre - men får det ikke altid gjort.
Jeg reagerer i situationen - og tænker først klart bagefter.

Ledelse er ikke kompliceret. Men det kræver mod. Mod til at stå ved dig selv.
Mod til at tage ansvar. Mod til at være tydelig.

Denne lederuddannelse handler ikke om flere modeller.
Den handler om at udvikle din adfærd - så du kan handle rigtigt, når det gælder.

Måske genkender du:



UDDANNELSEN
HENVENDER SIG TIL DIG... 

Du udvikler evnen til at:

...der vil lede ansvarligt, også når det er svært.

Træffe beslutninger med ro
og klarhed

Prioritere langsigtet frem for
kortsigtet brandslukning

Tage ansvar - og få andre til
at gøre det samme

Skabe struktur og tydelig
retning

 Håndtere konflikter
professionelt

Motivere uden at overtage
ansvaret

Vi arbejder med dine konkrete
ledelsessituationer.

Det betyder, at udviklingen kan mærkes -
både hos dig og i din organisation.



Uddannelsens
moduler

MODUL 1) ADFÆRD OG MENNESKESYN
Ledelse starter med dig selv. Vi arbejder med selvindsigt,
adfærd og dit menneskesyn som leder.

MODUL 2) MOTIVATION OG ANSVARLIGHED
Hvordan skaber du ejerskab? 
Hvordan motiverer du uden at overtage?

MODUL 3) STRUKTUR OG MÅLSÆTNING
Hvordan prioriterer du rigtigt?
Hvordan skaber du klar retning og realistiske mål?

MODUL 4)  SAMARBEJDE OG KONFLIKTSAMTALER
Hvordan håndterer du svære samtaler?
Hvordan skaber du relationer, der styrker resultaterne?



Praktisk information

Sted: Viborg Idrætshøjskole 
Opstart: 8. september 2026
4 moduler á 3 dage (internat)

Pris: 63.500 kr. + moms
Prisen inkluderer internat, forplejning, materialer
og individuel opfølgning.

Afmelding senere end 8 uger før opstart medfører
fuld betaling.

Vil du med?
Tilmelding: mail@leadtochange.dk
Telefon: 40 79 78 10

EN INTENSIV RAMME –
REEL UDVIKLING
Uddannelsen er et internatforløb.

Vi arbejder intensivt fra morgen til aften. 
Ro og fordybelse er en bevidst del af rammen.

Hvert modul (3 dages internat) svarer undervisningsmæssigt til ca. 28 timer –
svarende til indholdet af fire almindelige kursusdage.

Mellem modulerne får hver deltager personlig opfølgning. 
Det sikrer implementering og sammenhæng i udviklingen.

Det er ikke et kursus.
Det er en forandringsproces.

Forestil dig, at dit hoved fungerer lige så godt i
situationen, som når du bagefter reflekterer.


